
Anmeldeformular für Hormon-Yoga-Arbeitskreistreffen 

Bitte ausfüllen und mit Unterschrift per Email oder Post an: 
Sabine Karsten, Gut Frohnhof 4b, 50259 Pulheim 

Hiermit melde ich mich verbindlich an für das 13. Hormon-Yoga-
Arbeitskreistreffen für Hormonyoga-LehrerInnen in Heimbach am 
12. und 13.07.2025 

Gebühr………190,- €                         

Ich habe die Gebühr von 190,-€ auf folgendes Konto überwiesen: 
Sabine Karsten, Volksbank Köln Bonn 
IBAN: DE 86 3806 0186 6403 9790 13, BIC: GENODED1BRS 
Betreff: HYT-AK 2024

Name, Vorname……………………………………………………………….. 

Strasse………………………………………………………………………….. 

Ort……………………………………………………………………………….. 

Telefon………………………………………………………………………….. 

Email…………………………………………………………………………….. 

Zum Mittagessen am Samstag bin ich für (bitte ankreuzen):  
O  Selbstversorgung / O  Pizza bestellen / O  Catering bestellen / O  
Restaurant im Ort 
Am Abend Essen gehen: O gerne / O ich bringe mir selbst etwas mit  

Ich erkenne die Teilnahmebedingungen an und übernehme die volle 
Verantwortung für meine Gesundheit. 

Datum...................... Unterschrift…………………………………………...... 

Teilnahmebedingungen: 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldung ist verbindlich, wenn die Teilnahmegebühr auf dem 
angegebenen Konto eingegangen ist. Bei Rücktritt bis 4 Wochen vor Workshop-Beginn: 30,-€ 
Stornierungsgebühr. Bei Rücktritt bis 2 Wochen vor Workshop-Beginn beträgt die Stornierungsgebühr 
50 Prozent der Kursgebühr. Danach ist die volle Kursgebühr zu zahlen, falls keine ErsatzteilnehmerIn 
gefunden wird. 


